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	Mariëlle Padberg
	Namens de Vereniging van Nederlandse Hoofdpijncentra heet ik u van harte welkom op het online hoofdpijnspreekuur dat op maandag 30 maart van 20.00 tot 21.00 uur zal plaatsvinden.

	Mariëlle Padberg
	Beste Edith, u kunt uw vraag stellen.

	Mariëlle Padberg
	u kunt uw vraag stellen, "Edith" of "dondersteen"

	Edith
	Heeft het zin de Topamax als voorzorg te blijven slikken, terwijl ik toch aanvallen van Mirgraine blijf houden? 

	Edith
	Ben vrouw van 48, al jaren bekend met Migraine, slik Topamax 75 mg, heb Imigran neusspray en injecties en zetpillen tegen het overgeven. Heb meestal last in het weekend. Medicijnen helpen onvoldoende. Geef vooral over, veel gal en hou niets binnen. Heeft het zin om de medicatie (Imigran) te veranderen? 

	Mariëlle Padberg
	Topamax kan (net als andere middelen ter voorkoming van migraine) nooit alle migraine aanvallen voorkomen. Je wilt wel zoveel mogelijk aanvallen voorkomen. Dus als het aantal aanvallen wordt gehalveerd, dan heeft het nog zin om te blijven slikken. Verder geef je aan, dat de aanvallen moeilijk worden onderdrukt door de aanvalsmedicijnen. Begint de aanval al in de nacht? Als dat zo is, dan werken aanvalsmedicijnen vaak minder. Of helpen de medicijnen wel, maar he j last van een terugkeerhoofdpijn? Het kan dan wel zin hebben om nog eens naar andere aanvalsmedicatie te kijken. Dit kun je met je eigen neuroloog of huisarts wellicht bespreken.

	Mariëlle Padberg
	Verder nog iets over het weekend. Soms kan caffeine intake hierbij een rol spelen, dwz veel koffie door de weeks en in het weekend minder en/of later koffiedrinken.

	Mariëlle Padberg
	Zou je willen uitloggen als je vragen voldoende zijn beantwoord?

	Mariëlle Padberg
	U kunt uw vraag stellen carmona

	carmona
	ik heb sinds anderhalf jaar zware hoofdpijn daarvoor nooit, nu heb ik sinds een aantal weken allerlei klachten erbij, zoals slecht geheugen, woorden niet kunnen vinden, ineens niet meer kunnen schrijven. vreemd lopen. heeft u enig iidee wat dit kan zijn of nog beter wat ik hier aan moet doen, ik slik amitriptyline, en voor de hoge bloeddruk ( dat ik ook pas heb) propranolol.de ct scan was niet afwijkend.

	Mariëlle Padberg
	De klachten die u beschrijft horen niet bij een "gewone" hoofdpijn, dus er is inderdaad een reden voor beeldvormend onderzoek (zoals bijvoorbeeld een CT scan). Als u desondanks klachten blijft houden, dan is het toch raadzaam naar uw huisarts of neuroloog terug te gaan. Op grond van de door u gegeven informatie kan ik geen diagnose stellen, daar is ook een neurologisch onderzoek voor nodig. Als u geen vragen meer heeft, wilt u dan ook uitloggen?

	carmona
	dank u wel voor het advies

	Mariëlle Padberg
	Carla u kunt uw vraag stellen?

	Mariëlle Padberg
	u kunt uw vraag stellen, Carla

	Carla
	s'morgens bij het wakker worden heb ik een knallende hoofdpijn in voorhoofd, in de loop van de morgen zakt het of blijft de hele dag vervelen. Tegen zes uur in de avond is het altijd voorbij. Wat kan ik hier tegen doen? Reuze bedankt op voorhand! Groeten, Carla

	Mariëlle Padberg
	wanneer is de hoofdpijn begonnen? Slikt u op dit moment pijnstillers? Was u tevoren ook al bekend met hoofdpijn?

	Mariëlle Padberg
	Carla, ik heb nog onvoldoende gegevens van u, daarom raad ik u aan om met deze hoofdpijnklachten uw huisarts te bezoeken. Deze kan met meer informatie van u en een onderzoek zeer waarschijnlijk wel een diagnose stellen.

	Mariëlle Padberg
	Wilt u dan ook weer uitloggen?

	Mariëlle Padberg
	Edith, u kunt nog een vraag stellen.

	Edith
	Nog een vraagje over het overgeven, is hier nog iets extra's tegen te doen. 
Hartelijk dank voor uw antwoorden in ieder geval. 

	Mariëlle Padberg
	welke zetpillen tegen het overgeven heeft u nu?

	Edith
	Heb Primperan  en nu iets wat aan zwangere vrouwen gegeven wordt

	Edith
	= emesafene

	Edith
	heb ook domperidon gebruikt, maakt geen verschil met Primperan

	Mariëlle Padberg
	eventueel kunt u domperidon proberen, met emesafene heb ik persoonlijk geen ervaring.

	Mariëlle Padberg
	ik zag uw laatste bericht pas te laat, u heeft eigenlijk de gangbare middelen al geprobeerd, eventueel kunt u haldol nog proberen. Dit is een middel voor o.a de behandeling van psychosen, maar helpt ook tegen misselijkheid en braken. Dit kunt u eventueel via uw huisarts krijgen. Als u geen vragen meer hebt, mag u weer uitloggen.

	Mariëlle Padberg
	Het is alweer tijd, ik ga dit spreekuur sluiten, prettige avond nog.


